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cz - NAVOD K POUZITI

Zasady bezpeného pouziti

NEBEZPECI: KOVOVE ZEBRIKY VEDOU ELEKTRINU!

Nenechte Zebfiky z jakychkoli materiald pfijit do styku s Zivymi elektrickymi vodi€i.

« Zebfik se musi pouzivat pod thlem min. 75° viigi zemi (obr. 1).

« Zebrik je stavén na zatiZzeni maximainé jednou osobou + materialem o celkové hmot-
nosti maximalné 150 kg (obr. 2).

« Zebfik musi byt postaven na rovném pevném povrchu.

* Horni pficka se nesmi pouzivat jako stupinek.

« Vzdalenost jednotlivych pficek musi byt pfi pouzivani Zebfiku stejna a to maximalni
(obr. 3).

* V zajmu zajisténi bezchybné funkce véech mechanismu Zebfiku jej nepouzivejte v
mistech, kterymi jsou napf. vodou napInéné studné&, aby nemohlo dojit k vniknuti vody
a nedistot.

* Nevystavujte Zebfik narazim nebo hrubému zachéazeni, protoze posSkozeni trubek ma
vliv na vysunovani.

« Zebrtik se nesmi pouzivat zavéseny za horni pficku.

* Nevysunujte, neskladejte ani nepouzivejte Zebfik obraceny vzhiru nohama.

« Zebiik se nesmi pouzivat ve vodorovné poloze, napt. poloZeny na schod nebo kozu.
V nouzové situaci Ize zebfik pouzit jako nositka, je-li vysunut na délku nejvySe dva
metry.

« Zebrik pfepravujeme pouze ve slozeném stavu. Tak budou teleskopické tyce
zabezpedeny proti narazam a poskozeni, které mohou narusit funkci Zebfiku.

Kontrola

« Zebiik prohlédnéte po jeho obdrzeni a pfed kazdym pouzitim.

* Ujistéte se, Ze vSechny pficky jsou bezpe€né zapadlé a zajisténé.

* Nikdy nevystupujte na poskozeny, ohnuty nebo praskly Zebfik.

 Udrzujte zebfik Cisty, bez vazeliny, oleje, snéhu, mokré barvy a dalSich kluzkych
materiald. Udrzujte i boty €isté; nemély by se pouzivat koZzené podrazky.

» Nikdy neprovadéjte provizorni opravy poskozenych nebo chybéjicich ¢asti.

* VV8echny pracovni ¢asti musi byt v dobrém provoznim stavu.

* Nepouzivejte zebfik, je-li praskly, opotfebovany nebo byl-li vystaven pozaru ¢i chem-
ické korozi.

Nastaveni

« Jednoduchy nebo vysuvny Zebfik stavte ve spravném uhlu 75° odsazenim Zebfiku od
svislé opory na vzdalenost 1/4 celkové provozni délky Zebfiku.

« Zebiik stavte na pevnou zem a patu zajistéte.

Nepouzivejte jej na kluzkych povrSich, nestavte jej na bedny, nestabilni podstavce i
leSeni. Neopirejte jej do strany.

« Zebrik stavte minimalng 30 cm a maximalné 90 cm nad rovinu stfechy nebo pracovni
plochy; Zebfik uvazujte v mistech opory.

* Horni ¢ast vysunujte jen od zemé, nikdy “odrazenim®

nebo ze stfechy.

« Zebiik stavte na pevny povrch a patu zajistéte.

» Kde je to mozné, pouzivejte druhou osobu k drzeni zebfiku.

Spravné pouzivani

« NEPOUZIVEJTE ZEBRIKY, pokud se rychle unavite,
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potfebujete prestavky pro slabost, uzivate léky, pijete alkohol nebo mate fyzicka
omezeni.

» K ochrané déti nenechavejte postaveny zebfik bez dozoru.

* Pfed vystupem bezpecné zajistéte zamky zebfiku.

Zkontrolujte, zda horni a spodni konce bokud zebfiku jsou pevné opfeny.

* PFi vystupovani a sestupovani budte ¢elem k Zebfiku.

Udrzujte télo ve stfedu pricek zebfiku.

* Nestujte bliz k vrS8ku nez 90 cm od horniho konce; nikdy nevystupujte nad oporu.
* Nepouzivejte zebfik ve vysokém vétru.

* Nikdy nepouzivejte zebfik jako plosSinu, prkno , leSeni atd.

Vysuvny Zebrik

Vysuvny zebfik Ize vzhledem ke své unikatni konstrukci vysunout ze svého kompakt-
niho rozméru (obr. 4) na svou plnou vySku (obr. 5) nebo na vySku libovolné nizSi (obr.
6).

Teleskopicky mechanismus

Kazda pficka teleskopického zebfiku se zajistuje dvéma pojistnymi koliky, které auto-
maticky zasko&i na misto, kdyz se dana pficka vysune.

Kazdy pojistny kolik je pfipojen k pojistné pacce (obr. 7), ktera ma dvé funkce:

» Oznacuje, Ze vysunuty zebfik je bezpecné zajistén, obé pojistné packy pod kazdou
prickou spadnou doll v thlu cca 60° vici pficce (obr. 8).

« Pri skladani zebfiku pojistné packy automaticky uvolni zamkovy mechanismus, jak je
kazda ¢ast spousténa.

Upozornéni

Smysl blokovani pojistného mechanismu zabudovaného v druhé pfi¢ce odspodu je
opacny (viz obr.9) Pojistné packy s taznymi krouzky zasunuté nahoru do pficky znadi,
ze doty€na Cast je zajisténa.

Rozlozeni zebfiku

Na maximalini vysku (1) Zebfik postavte na pevny a rovny povrch. Uchopte horni
pricku obéma rukama. Pfi vysunovani zebfik jistéte jednou nohou poloZzenou na spodni
pricku (obr. 10). (2) Zcela vysunte horni pFicku, pak nasledujici atd (obr.

11). Souc€asné kontrolujte, zda obé pojistné packy kazdé pricky spadly dolu v thlu 60°
vuci pricce (obr. 8), a tim doslo k zajisténi daného stupné. (3) Pokracujte ve vysu-
novani po jednotlivych ¢astech, az je zebfik vysunut na celou svou vysku (obr. 12).

Poznamka:

Kontrolujte peclivé, zda jsou pojistné packy s taznymi krouzky v zajisténé poloze.
Pamatujte, ze druha pricka odspodu ma pojistné packy s taznymi krouzky. Ty funguji
opacnym zpusobem nez ostatni pojistné packy (obr. 9). Pojistné packy s krouzky zasu-
nuté nahoru do pficky znaci, ze dotyéna Cast je zajisténa.

Na libovolné nastavite Inou vysku

a) Zebtik postavte na pevny a rovny povrch. PFi vysunovani Zebtik jistéte jednou nohou
polozenou na spodni pFicku (obr. 13).

b) Uchopte treti pficku odspodu a doty€nou &ast zcela vytahnéte smérem nahoru,
pokracujte ¢tvrtou atd. dokud neni zebfik vytazen do pozadované délky (obr. 13, 14,
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15).

c) Kontrolujte, zda se obé pojistné packy na kazdé pri¢ce zajistili spadnutim smérem
dold v thlu asi 60° vici pficce (obr. 14, 15).

Poznamka:
K ujisténi, ze nejvysSi zcela vysunuta Cast je spravné zajisténa, vysunte nasledujici

Slozeni zebfiku
1. Jednou rukou pevné uchopte svislou trubku zebfiku a druhou rukou zatahnéte
postupné za jeden a druhy pojistny krouzek (obr. 16)

Poznamka:

Nékdy je zapotfebi zatahnout za prvni krouzek podruhé. 2. Po uvolnéni pojistného
mechanismu vyrovnavejte zebfik pevnym uchopenim obéma rukama za trubky.
Pomalu a opatrné skladejte zebfik postupnym zasouvanim jednotlivych dilt dold (obr.
17) do slozeného stavu (obr. 18)

Vystraha
V zajmu zamezeni nebezpeci poranéni rukou je pfi skladani zebfiku nepokladejte ani
na pricky ani mezi pricky

Zkraceni vysunutého Zebriku

PFi zkracovani jiz vysunuti zebfiku vzdy nejprve zebrik slozte (viz “V. Slozeni zebfiku*)
a pak zebfik vysunte na pozadovanou délku (viz “Vysunuti zebfiku na libovolnou
deélku®).

Udrzba

» Z bezpecénostnich a funkénich divodl musi byt Zebfik, zvlasté pak teleskopické tyce
a segmenty naslapnych stuprid, stale udrzovany gisté. Nedistota, tiisky, rozstfik
barvy, zbytky lepidla, atd. museji byt po kazdém pouziti pfed zasunutim zebfiku
odstranény.

« Zebfik udrzujeme stéle suchy, zabrani se tak usazovani prachu a jinych negistot.

* Po cCisténi mohou byt teleskopické tyCe oSetfeny silikonovym sprejem. Pfebytecny
olej musi byt odstranén.

Pocet stupnii: 6

VysSka rozlozeny: v

Rozméry rozlozeny (mm): 430x60x2000
Rozméry slozeny (mm): 430x60x680
Hmotnost.: 4.6KG

Max. zatizeni: 150KG

Sila hliniku: 1.3mm
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Zasady bezpecného pouzitia

NEBEZPECENSTVO: KOVOVE REBRIKY VEDU ELEKTRIKU!

Nenechajte rebriky z akychkolvek materialov prist do styku so zivymi elektrickymi
vodic¢mi.

* Rebrik sa musi pouzivat pod uhlom min. 75 ° vo¢i zemi (obr. 1).

* Rebrik je stavany na zatazenie maximalne jednou osobou + materidlom o celkovej
hmotnosti maximalne 150 kg (obr. 2).

* Rebrik musi byt postaveny na rovnom pevnom povrchu.

* Horna priecka sa nesmie pouzivat ako stupienok.

* Vzdialenost’ jednotlivych prieCok musia byt pri pouzivani rebrika rovnaka a to max-
imalnu (obr. 3).

» Na zabezpecenie bezchybnej funkcie vSetkych mechanizmov rebrika ho nepouzivajte
v miestach, ktorymi st napr. Vodou naplnené studne, aby nemohlo déjst k vniknutiu
vody a necistot.

* Nevystavujte rebrik ndrazom alebo hrubému zaobchédzaniu, pretoZe poSkodenie
rdrok ma vplyv na vysuvani.

* Rebrik sa nesmie pouzivat zaveseny za hornu priecku.

* Nevyberajte, neskladajte ani nepouzivajte rebrik obrateny hore nohami.

* Rebrik sa nesmie pouzivat vo vodorovnej polohe, napr. Polozeny na schod alebo
kozu. V nudzovej situacii mozno rebrik pouzit ako nosidla, ak je vysunuty na dizku
maximalne dva metre.

* Rebrik prepravujeme iba v zloZzenom stave. Tak budu teleskopické tyCe zabezpecené
proti narazom a poSkodeniu, ktoré mézu narusit’ funkciu rebrika.

Kontrola

* Rebrik prehliadnite po jeho obdrzani a pred kazdym pouzitim.

* Uistite sa, ze vSetky prieCky su bezpecne zapadnuté a zaistené.

 Nikdy nevystupujte na posSkodeny, ohnuty alebo prasknuty rebrik.

 Udrzujte rebrik Cisty, bez vazeliny, oleje, snehu, mokré farby a dalSich kizkych ma-
teridlov. UdrZujte aj topanky Cisté; nemali by sa pouzivat kozené podrazky.

» Nikdy nevykonavaijte provizérne opravy poskodenych alebo chybajucich Casti.

* VVSetky pracovné Casti musia byt v dobrom prevadzkovom stave.

» Nepouzivajte rebrik, ak je prasknuty, opotrebovany alebo ak bol vystaveny poziaru
alebo chemickej korozii.

Nastavenie

» Jednoduchy alebo vysuvny rebrik stavajte v spravnom uhle 75 ° odsadenim rebrika

od zvislej opory na vzdialenost 1/4 celkovej prevadzkovej dizky rebrika.

* Rebrik stavajte na pevnu zem a patu zaistite.

Nepouzivajte ho na kizkych povrchoch, nestavajte ho na debny, nestabilné podstavce
¢i leSeni. Neopierajte ho do strany.

* Rebrik stavajte minimalne 30 cm a maximalne 90 cm nad rovinu strechy alebo pra-

covnej plochy; rebrik uvazujme v miestach opory.

* Horna Cast’ vysuvajte len od zeme, nikdy “odrazanim” alebo zo strechy.

* Rebrik stavajte na pevny povrch a péatu zaistite.

» Kde je to mozné, pouzivajte druhu osobu na drzanie rebrika. spravne pouzivanie

« NEPOUZIVAJTE REBRIKY, ak sa rychlo unavite, potrebujete prestavky pre slabost,
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uzivate lieky, pijete alkohol alebo mate fyzické obmedzenia.

» Na ochranu deti nenechavajte postaveny rebrik bez dozoru.

* Pred vystupom bezpecne zaistite zamky rebrika.

Skontrolujte, ¢i horné a spodné konce bokov rebrika su pevne opreté.

* Pri vystupovani a zostupovani budte ¢elom k rebriku.

Udrzujte telo v stredu priecok rebrika.

* Nestojte blizSie k viSku ako 90 cm od horného konca; nikdy nevystupujte nad oporu.
* Nepouzivajte rebrik vo vysokom vetre.

* Nikdy nepouzivajte rebrik ako plosinu, doska, leSenia atd'.

Vysuvny rebrik

Vysuvny rebrik mozno vzhfadom k svojej unikatnej konstrukcii vysunut zo svojho kom-
paktného rozmeru (obr. 4) na svoju pInu vysku (obr. 5) alebo na vySku lubovolne nizSiu
(obr. 6).

Teleskopicky mechanizmus

Kazda priecka teleskopického rebrika sa zabezpec€uje dvoma poistnymi kolikmi, ktoré
automaticky zaskoCi na miesto, ked' sa dana priecka vysunie.

Kazdy poistny kolik je pripojeny k poistnej packe (obr. 7), ktora ma dve funkcie:

» Oznacuje, ze vysunuty rebrik je bezpecne zaisteny, obe poistné packy pod kazdou
prieCkou spadnu dole v uhle cca 60 ° voci prieCke (obr. 8).

« Pri skladani rebrika poistnej packy automaticky uvolni zamkovy mechanizmus, ako je
kazda Cast spustana.

Upozornenie

Zmysel blokovanie poistného mechanizmu zabudovaného v druhej priecke odspodu je
opacny (vid obr.9) Poistné packy s taznymi krizkami zasunuté hore do priecky znadci,
ze prislusna Cast je zabezpecCena.

Rozlozenie rebrika

Na maximalnu vysku (1) Rebrik postavte na pevny a rovny povrch. uchopte horné
prieCku oboma rukami. Pri vysuvani rebrik istite jednou nohou polozenou na spodnu
priecku (obr. 10). (2) Uplne vysurite hornej prieku, potom nasleduijuci atd (obr.

11). Sucasne kontrolujte, Ci obe poistné packy kazdej priecky spadli dole v uhle 60 °
vo i prieCke (obr. 8), a tym doslo k zaisteniu daného stupna. (3) PokraCujte vo vysuvani
po jednotlivych €astiach, az je rebrik vysunuty na celu svoju vysku (obr. 12).

Poznamka:

Kontrolujte starostlivo, €i su poistné packy s taznymi krizkami v zaistenej polohe.
Pamatajte, ze druha prieCka odspodu ma poistné packy s taznymi kruzkami. tie fun-
guju opacnym spdsobom ako ostatné poistné packy (obr. 9). Poistné packy s krdazkami
zasunuté hore do prie¢ky znaci, ze prislusna Cast je zabezpecena.

Na lubovolne nastavite priliehaju vySku

a) Rebrik postavte na pevny a rovny povrch. Pri vystvani rebrik istite jednou nohou
polozenou na spodnu priecku (obr. 13).

b) Uchopte tretiu priecku odspodu a prislusnu €ast’ Uplne vytiahnite smerom nahor,
pokraduijte Stvrta atd. dokial nie je rebrik vytiahnuty do pozadovanej dizky (obr. 13, 14,
15).



c) Kontrolujte, i sa obe poistné packy na kazdej priecke zaistili spadnutim smerom
nadol v uhle asi 60 ° voci prieCke (obr. 14, 15).

Poznamka:
K uistenie, Ze najvysSie Uplne vysunuta Cast je spravne zaistena, vysunte nasledujuce
vysSia priecku o 15 cm, az poistné packy spadnu do zaisteného stavu (obr. 8).

Zlozenie rebrika
1. Jednou rukou pevne uchopte zvislu rdrku rebrika a druhou rukou zatiahnite
postupne za jeden a druhy poistny krizok (obr. 16)

Poznamka:

Niekedy je potrebné zatiahnut za prvy krdzok druhykrat. 2. Po uvolneni poistného
mechanizmu vyrovnavajte rebrik pevnym uchopenim oboma rukami za rarky.

Pomaly a opatrne skladajte rebrik postupnym zastuvanim jednotlivych dielov nadol (obr.
17) do zlozeného stavu (obr. 18)

Vystraha
V zaujme zamedzenia nebezpecenstvo poranenia ruk je pri skladani rebrika nekladte
ani na priecky ani medzi priecky

Skratenie vysunutého rebrika

Pri skracovani uz vysunuti rebrika vzdy n’ajprv rebrik zlozte (pozri “V. Zlozenie rebriku”)
a potom rebrik vysurite na pozadovanu dizku (vid “Vysunutie rebrika na fTubovolnu
dizku”).

Udrzba

» Z bezpecnostnych a funkénych dévodov musi byt rebrik, zvlast potom teleskop-

ické tyCe a segmenty naslapnych stupriov, stale udrziavané Cisté. Necistota, triesky,
rozstrek farby, zvySky lepidla, atd. musia byt po kazdom pouziti pred zasunutim rebrika
odstranené.

* Rebrik udrziavame stale suchy, zabrani sa tak usadzovaniu prachu a inych necistét.

* Po Cisteni m6zu byt teleskopické tyCe oSetrené silikénovym sprejom. Prebyto¢ny olej
musi byt odstraneny.

Pocet stupriov: 6

VysSka rozlozeny: v

Rozmery rozlozeny (mm): 430x60x2000
Rozmery zloZzeny (mm): 430x60x680
Hmotnost' : 4.6kg

Max. zatazenie: 150kg

Sila hlinika: 1.3m
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